
Специальные условия охраны здоровья 

 

Медицинское обслуживание МБДОУ детский сад «Солнышко» осуществляется 

медицинской сестрой ГБУЗ «Коношская ЦРБ» Архангельской области.  

В дошкольной организации имеется медицинский кабинет, прошедший лицензирование, 

лицензия на осуществление медицинской деятельности № ЛО -29 -01002755 от 09.09.2019 

года.  

Работа по охране здоровья воспитанников ДОО осуществляемая в медицинском 

направлении: 

 медицинские осмотры детей (в том числе на педикулез) с целью выявления больных. 

В случае обнаружения детей, пораженных педикулезом, их отправляют домой для 

санации. Прием детей после санации допускается в ДОО при наличии медицинской 

справки об отсутствии педикулеза; результаты осмотра заносят в специальный 

журнал; 

 наблюдение за состоянием здоровья воспитанников, особенно имеющих отклонения 

в состоянии здоровья; 

 работу по организации профилактических осмотров воспитанников и проведение 

профилактических прививок; 

 распределение детей на медицинские группы для занятий физическим воспитанием; 

информирование руководителей учреждения, воспитателей, инструктора по физическому 

воспитанию о состоянии здоровья детей, рекомендуемом режиме для детей с отклонениями 

в состоянии здоровья; 

 сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о случае 

инфекционных и паразитарных заболеваний среди воспитанников и персонала 

учреждения в течение 2 часов после установления диагноза; 

 систематический контроль за санитарным состоянием и содержанием территории и 

всех помещений, соблюдением правил личной гигиены воспитанниками и 

персоналом; 

 организацию и контроль за проведением профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий; 

 работу по организации и проведению профилактической и текущей дезинфекции, а 

также контроль за полнотой ее проведения; 

 работу с персоналом и детьми по формированию здорового образа жизни 

(организация "дней здоровья", игр, викторин и другие); 

 медицинский контроль за организацией физического воспитания, состоянием и 

содержанием мест занятий физической культурой, наблюдение за правильным 

проведением мероприятий по физической культуре в зависимости от пола, возраста 

и состояния здоровья; 

 контроль за пищеблоком и питанием детей; 

 ведение медицинской документации. 

 

Работа по охране здоровья воспитанников ДОО осуществляемая в педагогическом 

направлении: 

 разработка режима дня воспитанников ДОО, с обязательным учетом возраста детей. 

в режиме обязательно отражается время приема пищи, прогулок, дневного сна; 

 составление расписание занятий для каждой группы, ведется суммарный учет 

времени занятий в каждой группе. В период летних каникул проводятся экскурсии, 

развлечения. Расписание занятий и режим дня определяются уставом ДОО на основе 

рекомендаций медицинских специалистов; 

 укрепление здоровья осуществляется через совершенствование физического 

развития детей на физкультурных занятиях. 



 проведение во время непосредственной образовательной деятельности в 

обязательном порядке динамических пауз, физкультминуток; 

 проведение закаливания, утренней гимнастики, подвижных и малоподвижных игр, 

гимнастики после сна, гигиенических процедур; 

 проведение прогулки - обязательного элемента режима дня детей в ДОО. На 

прогулке обеспечивается возможность для двигательной активности детей, виды игр 

варьируются в зависимости от сезона; 

 проведение спортивных и музыкальных развлечений, праздников (традиционные, 

фольклорные, тематические); 

 организация работы детского в летний период оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей на базе ДОО.  

 

Для обеззараживания воздуха во всех помещениях установлены переносные и 

стационарные бактерицидные облучатели.   

Питание организуется в соответствии с утвержденным заведующим МБДОУ 

детский сад «Солнышко» десятидневным сезонным меню. 

 


